
Poznám moje 
pravidlá pre bezpečnosť 

1. NAJSKÔR SA OPÝTAM rodičov, poručníkov, alebo iných dôveryhodných 
dospelých predtým, ako niekam idem, ako niekomu pomôžem, ako si 
niečo od niekoho zoberiem, alebo ako vôjdem niekomu do auta. 

 
ZOBERIEM SO SEBOU KAMARÁTA, keď niekam idem alebo 
keď sa hrám vonku. 

 
POVIEM ľuďom “NIE” ak sa ma chcú dotknúť, alebo mi ublížiť. Je 
V PORIADKU zastať sa sám seba. 

 
POVIEM dospelému, ktorému dôverujem, ak ma niečo robí 
smutným/smutnou, ak sa bojím, alebo som zmätený/-á. 

Niekedy sa nájdu ľudia, ktorí podvedú druhých, alebo im ublížia. Nikto 
nemá právo Ti také niečo urobiť. Takže riaď sa podľa týchto pravidiel a 
nezabudni, že si SILNÝ/-Á, MÚDRY/-A, a máš právo byť v BEZPEČÍ. Vždy 
▪ SA NAJSKÔR OPÝTAJ 
▪ ZOBER SO SEBOU KAMARÁTA 
▪ POVEDZ ĽUĎOM “NIE”, AK SA ŤA CHCÚ DOTKNÚŤ, ALEBO TI UBLÍŽIŤ 
▪ POVEDZ DOSPELÉMU, KTORÉMU DÔVERUJEŠ, AK SA NIEČO STANE 

 
1-800-THE-LOST® (1-800-843-5678) 

www.missingkids.com 
 

Tento projekt bol podporený grantom číslo 2010-MC-CX-K001, ktorý bol udelený Úradom pre ochranu mládeže a prevenciu kriminality mládeže (Office of Juvenile Justice 
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Odstrihnite a dajte záložku svojim deťom! 
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http://www.missingkids.com/
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